
Mouvement social de 
personnes malades, 
valides et handicapées

www.alteoasbl.be

Altéo près de chez vous : 

Altéo Brabant Wallon 
Boulevard des Archers, 54 - 1400 Nivelles
Tél : 067 89 36 80 - Email : alteo.brabantwallon@mc.be
Altéo Bruxelles 
Boulevard Anspach, 111-115 - 1000 Bruxelles
Tél : 02 501 58 16 - Email : alteo.bruxelles@mc.be 
Altéo Hainaut oriental
Rue du Douaire, 40 - 6150 Anderlues
Tél : 071 54 84 31 - Email : alteo.anderlues@mc.be
Altéo Dinant 
Avenue des Combattants, 16 - 5500 Dinant
Tél : 082 21 36 69 - Email : alteo.dinant@mc.be
Alteo Eupen 
Klosterstraße,74 - 4700 Eupen
Tél : 087 59 61 36
Altéo Liège - Huy - Waremme
Place du XX août, 38 - 4000 Liège
Tél : 04 221 74 33 - Email : alteo.liege@mc.be 
Altéo Luxembourg 
Rue Netzer, 23 - 6700 Arlon / Déménagement prévu mi-août 
2009 : Rue de la Moselle n° 7 à 6700 Arlon
Tél : 063 21 17 38 - Email : alteo.luxembourg@mc.be
Altéo Mons 
Rue des Canonniers, 3 - 7000 Mons
Tél : 065 40 26 38 - Email : alteo.mons@mc.be
Altéo Mouscron 
Rue St Joseph, 8 - 7700 Mouscron
Tél : 056 39 15 21 - Email : alteo.mouscron@mc.be
Altéo MRB (religieux)
BP 10300 - 1130 Bruxelles
Tél : 02/240 87 80 - Email : bernadette.deleu@cm.be
Altéo Namur 
Rue des Tanneries, 55 - 5000 Namur 
Tél : 081 24 48 17 - Email : alteo.namur@mc.be 
Altéo Tournai 
Rue Saint Brice, 44 - 7500 Tournai
Tél : 069 25 62 66 - Email : alteo.tournai@mc.be
Altéo Verviers 
Rue Laoureux, 36 - 4800 Verviers
Tél : 087 30 51 61 - Email : alteo.verviers@mc.be 
Altéo Walcourt 
Rue Notre Dame, 1 - 5650 Walcourt
Tél : 071 660 673 - Email : alteo.walcourt@mc.be

Altéo Secrétariat général 
Chaussée de Haecht, 579 - BP 40 - 1031 Bruxelles
Tél : 02 246 42 26 - Email : alteo@mc.be
www.alteoasbl.be
Essor 
Chaussée de Haecht, 579 - BP 40 - 1031 Bruxelles
Tél : 02 246 42 28 - Email : essor@sportadapte.be
www.sportadapte.be

Je souhaite de plus amples informations sur :

	 Le volontariat
	 Les séjours de vacances
	 Les clubs sportifs
	 Les formations et conférences
	 Les activités culturelles et de loisirs
	 Les actions politiques
	 L’entraide de proximité (ex : transport)

Nom :
Prénom :
Rue et N° :
CP - Ville :
Tél :
Email :

A renvoyer à la régionale Altéo la plus proche de chez vous

 	 signifie…

Altérité 
L’altérité, c’est le respect de l’autre dans sa différence.  
En rassemblant des personnes malades, handicapées 
mais aussi valides, Altéo est un mouvement riche et 
fier de ses différences.
 
Altitude 
L’altitude, c’est aussi l’idée de dépasser ses limites, de  
développer ses capacités personnelles… En portant  
les revendications du mouvement, les membres  
d’Altéo prennent des responsabilités et relèvent bien 
des défis.

Altruisme
En s’engageant aux côtés des personnes malades et  
handicapées, Altéo est un mouvement solidaire et 
tourné vers les autres.

Avec plus de 10 000 membres, Altéo est une force en  
mouvement. Vous aussi, rejoignez Altéo et engagez- 
vous dans un projet qui apporte un autre regard  
sur la différence.
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un mouvement 

en action au travers 
de ses différents 

secteurs d’activité :

Entraide de proximité : 
Accompagner les personnes 

malades ou handicapées 
dans les gestes de la vie 

quotidienne (transports, visites 
à domicile, etc.) grâce à 

l’engagement de nombreux 
volontaires.

Sport : 
Favoriser l’intégration des 
personnes handicapées 

grâce au sport adapté au 
rythme de chacun. 

Une initiative de l’Essor,  
fédération de sport adapté.

Action politique : 
Agir pour faire entendre les 

revendications des personnes 
malades et handicapées et 

défendre leurs droits.

Séjours de vacances : 
Offrir des séjours de 

vacances adaptés et de 
qualité aux personnes 
handicapées, malades 

et à leurs proches.

Culture et loisirs : 
Favoriser la rencontre et le 
partage par la découverte 

d’activités culturelles et 
d’expression.

Ensemble, les 
personnes malades, 

valides ou 
handicapées sont 

actrices de 
changement ! 

APPEL A 
VOLONTAIRES 

Envie de vous engager 
bénévolement au sein de notre 
mouvement, rejoignez-nous. 

Contactez la régionale Altéo la 
plus proche de chez vous pour 

construire votre projet 
de volontariat.


