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SÉJOURS TOUT PUBLIC BELGIQUE
MOIS LIEUX DATES ORGANISATEUR PAGE

AVRIL SPA-NIVEZE 14/04/2025 n 20/04/2025 Brabant Wallon 10

AVRIL MIDDELKERKE 26/04/2025 n 03/05/2025 Liège 11

MAI OSTENDE 12/05/2025 n 19/05/2025 Hainaut Oriental 12

MAI TER DUINEN 16/05/2025 n 23/05/2025 Hainaut Picardie 8

JUILLET TER DUINEN 04/07/2025 n 11/07/2025 Namur 8

JUILLET SPA-NIVEZE 16/07/2025 n 23/07/2025 Liège 13

JUILLET SPA-NIVEZE 25/07/2025 n 01/08/2025 Hainaut Picardie 14

JUILLET TER DUINEN 25/07/2025 n 01/08/2025 Bruxelles 8

OCTOBRE ORVAL 13/10/2025 n 17/10/2025 Brabant Wallon 15

DÉCEMBRE SPA-NIVEZE 27/12/2025 n 03/01/2026 Namur 9
 

SÉJOURS TOUT PUBLIC ÉTRANGER
MOIS LIEUX DATES ORGANISATEUR PAGE

MARS FRANCE - VOSGES 16/03/2025 n 23/03/2025 Bruxelles 16

MAI FRANCE - VAR 17/05/2025 n 26/05/2025 Luxembourg 17

MAI FRANCE - HAUTES ALPES 24/05/2025 n 31/05/2025 Namur 18

JUIN GRECE - ZAKYNTHOS 12/06/2025 n 19/06/2025 Liège 19

AOUT FRANCE - COTE D’OPALE 30/08/2025 n 06/09/2025 Namur 20

SEPTEMBRE FRANCE - LOIRE ATLANTIQUE 04/09/2025 n 13/09/2025 Liège 21

SEPTEMBRE FRANCE - ARDENNES 21/09/2025 n 26/09/2025 Verviers 22

SEPTEMBRE FRANCE - COTE D’OPALE 29/09/2025 n 06/10/2025 Brabant Wallon 23

OCTOBRE GRECE - CRETE 05/10/2025 n 12/10/2025 Luxembourg 24

OCTOBRE FRANCE - NORMANDIE 13/10/2025 n 20/10/2025 Hainaut Oriental 25

OCTOBRE CHYPRE - PAPHOS 23/10/2025 n 30/10/2025 Hainaut Picardie 26

SÉJOURS PERSONNES HANDICAPÉES MENTALES BELGIQUE
MOIS LIEUX DATES ORGANISATEUR PAGE

JUIN PALOGNE 30/06/2025 n 05/07/2025 Verviers 27

JUILLET BUTGENBACH 14/07/2025 n 18/07/2025 Verviers 28

JUILLET JUSERET 19/07/2025 n 26/07/2025 Hainaut Picardie 29

AOUT SPA 11/08/2025 n 18/08/2025 Verviers 30

AOUT JUSERET 16/08/2025 n 23/08/2025 Hainaut Oriental 31

SEPTEMBRE HEER-SUR-MEUSE 19/09/2025 n 21/09/2025 Namur (Dinant) 32

SÉJOURS PERSONNES HANDICAPÉES MENTALES ÉTRANGER
MOIS LIEUX DATES ORGANISATEUR PAGE

JUIN FRANCE - JURA 14/06/2025 n 21/06/2025 Hainaut Oriental 33

JUILLET FRANCE - DORDOGNE 05/07/2025 n 12/07/2025 Hainaut Picardie 34

JUILLET FRANCE - NORMANDIE 18/07/2025 n 27/07/2025 Bruxelles 35

SÉJOURS PERSONNES ÂGÉES
MOIS LIEUX DATES ORGANISATEUR PAGE

JUIN BELGIQUE - NIEUPORT 06/06/2025 n 13/06/2025 Luxembourg 36

SEPTEMBRE ESPAGNE - GERONNE 01/09/2025 n 10/09/2025 Hainaut Picardie 37

SÉJOURS JEUNES
MOIS LIEUX DATES ORGANISATEUR PAGE

MAI FRANCE - JURA 24/05/2025 n 31/05/2025 Liège 38

JUIN FRANCE - ALSACE 28/06/2025 n 05/07/2025 Luxembourg 39

JUILLET BELGIQUE - ENGHIEN 09/07/2025 n 16/07/2025 Brabant Wallon 40

SÉJOUR PERSONNES EN SITUATION DE MALADIE OU D’INVALIDITE
MOIS LIEUX DATES ORGANISATEUR PAGE

OCTOBRE BELGIQUE - ARLON 06/10/2025 n 10/10/2025 Luxembourg 41

A qui s’adressent nos séjours ?
Nos séjours de vacances sont ouverts à tous et un accompagnement spécifique est prévu 
pour les personnes en situation de handicap et/ou de maladie de longue durée.

Le souci d’intégration se manifeste dans le choix des destinations et infrastructures : celles- 
ci présentent, en effet, les garanties d’accessibilité nécessaires aux personnes se déplaçant 
en voiturette, sauf indication contraire. Le même souci est présent dans les activités orga-
nisées durant les séjours.

Chacun peut y trouver sa place.

 accessible aux personnes malentendantes

 accessible aux personnes handicapées mentales

 accessible aux personnes malvoyantes 

 accessible aux personnes à mobilité réduite

ENVIE DE SKIER ?

Envie de découvrir ou redécouvrir les joies et les sensations 

extraordinaires du ski ? En mars 2026, Altéo reprogramme un séjour 

au cœur d’une station qui vous ravira. Une équipe de volontaires 

très motivée et formée vous fera vivre un séjour inoubliable. 

Plus d’infos dans la brochure 2026 ou auprès d’Altéo (081/237.237).
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 Qui sommes-nous ?

Altéo asbl, un mouvement social de personnes adultes en 
situation de handicap et de maladie de longue durée
Altéo asbl, est un mouvement social qui agit en faveur d’une société inclusive en partant des 
réalités de vie des personnes en situation de handicap ou de maladie de longue durée.

Pour Altéo, dans une société inclusive, toute personne indépendamment de son état de santé 
ou de ses difficultés physiques, sensorielles ou intellectuelles doit pouvoir s’épanouir, s’impli-
quer et être reconnue dans ses capacités et ses potentiels. C’est un processus en évolution et 
en construction permanente.

Pour atteindre son ambition d’une société inclusive, Altéo travaille principalement sur trois 
axes : l’accessibilité, l’autonomie et le lien social au travers d’actions concrètes :

1. Organiser des activités et des services afin de proposer des alternatives et solutions adap-
tées aux besoins et envies de nos membres. Ces activités et services touchent différents 
secteurs tels que le sport, la culture, les loisirs, les vacances, la créativité, les apprentissages, 
l’accompagnement et la mobilité.

2. Sensibiliser le grand public afin de le rendre acteur, à nos côtés, des changements néces-
saires à la société inclusive.

3. Mener des actions auprès des décideurs politiques, économiques, institutionnels et asso-
ciatifs afin d’améliorer les lois et pratiques.

Altéo regroupe plus de 11.000 membres et est présent sur l’ensemble de la Wallonie et à 
Bruxelles. C’est un mouvement proche des citoyens par l’implantation des différents groupes 
locaux et des cercles sportifs répartis au sein de ses régionales. Plus d’informations sur  
www.alteoasbl.be. 

La Mutualité chrétienne,  
partenaire d’Altéo pour vos vacances

Dans son travail quotidien, la MC (Mutualité chrétienne) accorde une attention prioritaire aux 
personnes plus vulnérables. Elle milite pour que chacun d’entre nous ait un accès à des soins 
de qualité et défend une politique de santé ouverte et humaine. A la MC, chacun participe 
un peu à la sécurité financière de tous et personne n’est jamais exclu. La solidarité est bonne 
pour la santé de tous et de chacun.

Être affilié à la MC, c’est également disposer d’avantages, notamment une réduction sur 
le prix des séjours organisés par Altéo. Pour participer à un deuxième séjour organisé par 
Altéo, l’affiliation à la MC est requise.

Votre avantage en tant qu'affilié MC !
En tant qu'affilié à la MC en ordre de cotisation, vous bénéficiez d'un avantage sur le 
prix des séjours organisés par Altéo :

 § Une réduction de 185€, appliquée directement sur le prix de nos séjours.

 § Un avantage valable à CHAQUE participation à nos séjours.

 § Une réduction supplémentaire de 100€ prévue pour les séjours qui se déroulent dans des 
maisons de convalescence en Belgique.

 § Une réduction directement déduite du prix du séjour dès l’inscription.

Exemple
Je participe à un séjour Altéo à Juseret et je suis membre de la MC :

 735€ (prix coûtant du séjour)

- 185€ / avantage MC par séjour

= 550€

Je participe à un deuxième séjour dans une maison de convalescence à Spa :

 1045€ (prix coûtant du séjour)

- 185€ / avantage MC par séjour

- 100€ / avantage MC supplémentaire

 = 760€

Pour toutes informations complémentaires, n’hésitez pas à vous reporter aux conditions 
générales de vente ou à contacter Altéo.

-185€
AVANTAGE MC

-285€
AVANTAGE MC
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Un droit pour tous
Aujourd’hui encore, de nombreuses personnes confrontées à la maladie ou au handicap ne 
peuvent pas avoir accès à des vacances pour des raisons financières, à cause de l’inaccessi-
bilité des infrastructures touristiques ou des moyens de transport publics ou privés inadaptés.

Or les vacances doivent être considérées comme un droit pour tous.

C’est pourquoi Altéo organise chaque année, grâce au soutien de la MC, un nombre impor-
tant de séjours de qualité.

Soyez les bienvenu(e)s pour prendre la route avec nous et goûter au bonheur de nou-
veaux horizons !

Goûtez au bonheur de l’évasion !

Nos vacances sont faites pour vous !
Vous craignez que vos difficultés de santé, physiques, mentales ou sensorielles ne soient un 
frein à vos projets de vacances ?

Vous avez besoin d’une aide légère ou importante, permanente ou intermittente, dans les 
gestes de la vie courante : lever, toilette, déplacement, repas, mise au lit, prise de médica-
ments…

Notre offre de séjours vise à répondre à vos envies, en s’adaptant à vos besoins !

Modalités d’inscription et renseignements
Que faire si vous souhaitez vous inscrire ou en savoir davantage avant de faire votre choix ?

Lisez attentivement les pages 42 à 46 pour connaître l’organisation de nos séjours (cf. 
conditions générales de vente).

Vérifiez ensuite que le public du séjour qui vous intéresse corresponde bien à votre situation. 
La plupart des destinations de séjours sont « tout public » mais certaines d’entre elles sont 
réservées à un public ou à des activités plus spécifiques : adultes handicapés mentaux, per-
sonnes âgées, séjours à caractère religieux, sportifs…

Remplissez une demande d’inscription :

 § Soit en complétant le formulaire joint à cette brochure et à renvoyer à Altéo - Place 
du XX août, 38 à 4000 Liège ;

 § Soit par courriel à renvoyer en version numérisée uniquement à vacances@alteoasbl.be ;
 § Soit en complétant le formulaire en ligne via notre site www.alteoasbl.be.

Nous sommes à votre disposition pour toute information complémentaire, pour vous conseil-
ler sur les meilleurs choix possible ou vous orienter vers un autre séjour dans le cas où le 
séjour choisi serait déjà complet.

Information für Menschen in der Deutschsprachigen Gemeinschaft in Belgien

Alteo ist auch in der Deutschsprachigen Gemeinschaft Belgiens sehr aktiv. Wir organi-
sieren in ganz Ostbelgien Weiterbildungen und Freizeitangebote für Menschen mit- und 
ohne Beeinträchtigung. Neben diesen regelmäßigen Angeboten organisiert Alteo auch in 
jedem Jahr Ferienreisen und Tagesfahrten im In- und Ausland.Zur Unterstützung unserer 
Aktivitäten suchen wir auch immer Menschen, die ehrenamtlich aktiv werden und die 
bunte Alteo Welt bereichern möchten.Haben auch Sie Lust Alteo in der Deutschsprachigen 
Gemeinschaft kennenzulernen, damit Sie unsere vielseitigen Angebote nutzen können ? 
Dann zögern Sie nicht uns zu kontaktieren : 

Alteo VoG

Kloster Straße 29 - 4700 Eupen | 087 59 61 36 | alteo-dg@mc.be

Fonctionnement de nos vacances
Il convient avant tout de préciser qu’Altéo a, entre autres, pour mission d’organiser des 
séjours pour ses membres, principalement adultes, malades, en situation de handicap, âgés 
ou simplement en perte d’autonomie. 

Notre organisation ne peut donc aucunement être considérée comme une agence de voyages 
ou un « tour opérateur ». 

L’accompagnement des vacanciers se fait presque exclusivement par des personnes volon-
taires qui sont sélectionnées, formées et encadrées dans ce but par des professionnels et 
des permanents du mouvement. Il ne s’agit donc pas d’un accompagnement assuré par des 
professionnels de la santé. 

Tous nos prix comprennent
Vous trouverez ci-dessous ce que les prix des séjours comprennent ou ne comprennent pas 
sauf mention contraire indiquée sur la fiche du séjour. 

LE PRIX D’UN SÉJOUR COMPREND
 þ Le voyage aller/retour
 þ Le transfert sur place
 þ Le logement pension complète
 þ Les animations/activités durant le séjour
 þ L’accompagnement et la coordination du séjour
 þ Les excursions/les visites durant le séjour
 þ Les taxes de séjour
 þ Les frais administratifs

LE PRIX D’UN SÉJOUR NE COMPREND PAS

 þ Les boissons en extra et les boissons lors des trajets
 þ Les dépenses personnelles
 þ Le repas de midi lors du trajet aller
 þ Le logement en chambre single
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140€

-285€
AVANTAGE MC

Infos en page 5

140€
-285€
AVANTAGE MC

Infos en page 5
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Nieuport - Ter Duinen

Domaine de Ter Duinen
Le Domaine de Ter Duinen à Nieuport est un centre de la 
Mutualité chrétienne. Il a poussé au milieu des polders à une 
dizaine de minutes de la digue. Les bâtiments s’articulent 
autour de deux espaces intérieurs dont une cour abritée 
du vent et un bassin d’eau fleuri. Tout est prévu pour une 
accessibilité maximale des chambres, des locaux d’animation, 
du restaurant et de la cafétéria.

PROGRAMME

En journée, vous pourrez profiter d’activités diverses et variées 
organisées par Altéo en lien avec la thématique du séjour. 
D’autres loisirs sont aussi au programme, comme par exemple 
de la gymnastique douce, des promenades sur la digue, du 
shopping…

En soirée, l’équipe de volontaires vous proposera des anima-
tions pour que vivent la fête, les rires et les rencontres…

HÉBERGEMENT

Chambres adaptées et accessibles, simples ou doubles. Elles 
sont équipées d’une salle de bains privée avec douche, d’une 
télévision, d’une sonnette d’appel et d’un téléphone.

Le restaurant du domaine vous offrira des repas variés. Un menu 
spécifique dans le cadre d’un régime peut vous être préparé par 
les cuisiniers.

TRANSPORT

 § En car élévateur
 § Généralement organisé à partir de deux ou trois points de 

départ définis par les organisateurs du séjour

PRIX DES SÉJOURS

DATES ( de) DATES ( à) Organisateur Thème spécifique Prix réel Nbre de place Page

16/05/2025 23/05/2025 Hainaut Picardie Entre terre et mer 1070€ 40 8

04/07/2025 11/07/2025 Namur / 1045€ 40 8

25/07/2025 01/08/2025 Bruxelles / 1045€ 40 8

Spa - Nivezé

Domaine de Nivezé
Le Domaine de Nivezé est un centre de la Mutualité 
chrétienne. Situé au cœur des Ardennes belges, il est 
construit dans un parc de 7 hectares boisé et agrémenté 
d’un étang. Il vous accueille dans un environnement 
adapté et entièrement accessible aux personnes à 
mobilité réduite.

PROGRAMME

La région spadoise regorge d’attraits : la forêt proche 
bien sûr, mais aussi des sites naturels de toute beauté, 
l’animation culturelle et commerciale du centre-ville…

En journée, vous pourrez profiter d’activités diverses et 
variées organisées par Altéo en lien avec la thématique 
du séjour. Que diriez-vous également d’un peu de gym-
nastique douce, de promenades en forêt, de shopping 
au centre-ville, d’une balade en petit train… ?

Chaque soir, l’équipe de volontaires mettra en place une 
série d’animations entre rires et chansons pour faire de 
vos soirées une fête.

HÉBERGEMENT

Chambres adaptées et accessibles, simples ou doubles. 
Elles sont équipées d’une salle de bains privée avec 
douche, d’une télévision, d’une sonnette d’appel, d’un 
petit coffre et d’un téléphone.

Le restaurant du domaine vous offrira des repas sains 
et variés. De plus, un menu spécifique dans le cadre 
d’un régime peut vous être préparé par les cuisiniers en 
accord avec les recommandations des diététiciens.

Le centre est également équipé d’une grande salle de 
kinésithérapie, vous pouvez donc parfaitement conti-
nuer votre traitement.

TRANSPORT

 § En car élévateur
 § Généralement organisé à partir de deux ou trois 

points de départ définis par les organisateurs du 
séjour

PRIX DES SÉJOURS

Dates (de) Dates (à) Organisation Thème spécifique Prix réel Nbre de place Page

14/04/2025 20/04/2025 Brabant Wallon Semaine Sainte 990€ 30 10

16/07/2025 23/07/2025 Liège Francofolies 1395€ 40 13

25/07/2025 01/08/2025 Hainaut Picardie Jeux Paralympiques 1070€ 40 14

27/12/2025 03/01/2026 Namur Nouvel An 1045€ 60 9
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-185€
AVANTAGE MC

Infos en page 5€ 1670€

30 personnes

€ 990€

140€

30 personnes
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-285€
AVANTAGE MC

Infos en page 5

Spa - Nivezé

Séjour religieux - Semaine Sainte 
du 14 au 20 avril 2025 

Une organisation d’Altéo Brabant Wallon 

Cheminer ensemble vers la fête de Pâques à l’unisson avec 
l’équipe de volontaires, comme les apôtres avec Jésus il y a 
plus de 2000 ans. Ce séjour s’adresse aux personnes désireuses 
de préparer intensément cette joyeuse fête de Pâques, dans un 
esprit de sérénité, de ressourcement et d’amitié ! 

PROGRAMME

 § Assister à de nombreux offices 
 § Arpenter le chemin de la résurrection 
 § Participer aux temps forts religieux : cérémonie de la récon-

ciliation, dernière Cène, vendredi Saint… 

HÉBERGEMENT

Domaine de Nivezé

Type - Spécificités - Autres équipements 
Lieu totalement adapté aux PMR.

Chambres et sanitaires 
Chambres adaptées et accessibles, simples ou doubles, équipée 
d’une salle de bains privée avec douche.

Restauration 
Le restaurant du domaine propose une cuisine variée et adap-
tée à vos régimes si nécessaire.

TRANSPORT

 §  En car avec élévateur 
 § Au départ de Nivelles - Namur (Créagora) 

Côte belge - Middelkerke

Les bienfaits du littoral
du 26 avril au 3 mai 2025 

Une organisation d’Altéo Liège 

À Middelkerke, la culture et la nature surprennent. Forêts, 
dunes, parcs et réserves naturelles, œuvres d’art, tout y 
est. Le printemps, saison idéale pour un séjour de détente 
au littoral, se ressourcer, prendre un bol d’air en toute 
sérénité et admirer les magnifiques paysages de la côte 
belge.

PROGRAMME

 § Découverte du bord de mer et du parc à proximité
 § Visite d’une brasserie avec dégustation, découverte 

des méthodes de fabrication 
 § Visite du splendide casino
 § Parcours minigolf, cuistax
 § Animations proposées par nos volontaires en jour-

née et en soirée (pétanque, boccia, gym douce, 
relaxation...)

HÉBERGEMENT 

Hôtel Middelpunt

Type - Spécificités - Autres équipements
Etablissement adapté qui offre un environnement tota-
lement accessible. Il dispose d’un magnifique jardin et 
d’une terrasse.

Chambres et sanitaires
Chambres doubles spacieuses avec sanitaires adaptés.

Restauration
Cuisine saine, raffinée et variée, adaptée à votre régime 
au besoin.

TRANSPORT

 § En car avec élévateur
 § Au départ de Liège - Barchon (dépôt Léonard) - 

Namur (Créagora) 

1110 © Pierre-Laurent Barroo
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Côte belge - Ostende

S’aérer au bord de l’eau 
du 12 au 19 mai 2025 

Une organisation d’Altéo Hainaut Oriental

Envie de profiter des ressacs de la mer du Nord, de respirer 
les embruns venant du large ? La mer du Nord offre, à chaque 
saison, un festival de couleurs !

PROGRAMME

 § Des activités dynamiques, récréatives et joyeuses
 § Balades, promenades sur la digue, découvertes, jeux, gym-

nastique douce, soirée dansante...

HÉBERGEMENT

Hôtel Royal Astrid

Type - Spécificités - Autres équipements
Proche de la plage. 

Chambres et sanitaires 
L’hôtel dispose de chambres à 2 lits pourvues de sanitaires 
complets, téléphone et télévision.

Plusieurs chambres sont adaptées pour les personnes à mobilité 
réduite. 

Restauration
Au rez-de-chaussée se trouve un bar ainsi qu’un restaurant : 
petit déjeuner sous forme de buffet et un repas complet le midi 
et le soir. 

TRANSPORT

 § En car avec élévateur
 § Au départ de Namur (Créagora) - Anderlues - Tournai

Spa - Nivezé

Vivre la musique
du 16 au 23 juillet 2025 

Une organisation d’Altéo Liège

Vivre le festival, c’est avoir de la musique plein les 
oreilles, c’est ressentir le rythme à travers son corps 
et se laisser porter par les mouvements de la foule. 
L’affiche sera grandiose et variée comme toujours. Le 
village Francofou avec ses différentes scènes et la ville 
de Spa uniront à nouveau leurs forces pour faire de 
ces Francofolies une expérience de musique et de fête 
à nulle autre pareille…
Participer à ce festival sous-entend d’aimer la musique 
mais aussi de ne pas craindre la foule.

PROGRAMME

 § Détente aux thermes de Spa
 § Animation par votre équipe de volontaires sur place 
 § Découverte des artistes sur les différentes scènes 

du village

HÉBERGEMENT

Domaine de Spa Nivezé

Type - Spécificités - Autres équipements
Le petit train du domaine pour les trajets A/R sur le site 
des Francofolies est non accessible aux voiturés élec-
triques. Lieu totalement adapté aux PMR.

Chambres et sanitaires 
Chambres adaptées et accessibles, simples ou doubles, 
équipée d’une salle de bains privée avec douche.

Restauration
Le restaurant du domaine propose une cuisine variée et 
adaptée à vos régimes si nécessaire.

TRANSPORT

 § En car avec élévateur
 § Au départ de Liège - Barchon (Aire de Tignée) - 

Namur (Créagora)
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Spa - Nivezé

Les Jeux Paralympiques
du 25 juillet au 1er août 2025

Une organisation d’Altéo Hainaut Picardie 

Le domaine de Nivezé à Spa est un site totalement adapté 
aux besoins de chacun. Le thème des Jeux Paralympiques est 
à l’honneur cette année. Toutes les activités proposées sont 
pensées afin de faire passer au vacancier un séjour inoubliable, 
qu’il soit acteur de ces jeux ou spectateur !

PROGRAMME

 § Pétanque, jeu de fléchettes, basket sur table, handball, jeu 
de quilles…

 § Piscine 
 § Jeux de société
 § Bricolage
 § Balades au cœur de la nature
 § Excursion à Plopsa Coo

HÉBERGEMENT

Domaine de Nivezé

Type - Spécificités - Autres équipements
Lieu totalement adapté aux PMR.

Chambres et sanitaires 
Chambres adaptées et accessibles, simples ou doubles, équipée 
d’une salle de bains privée avec douche.

Restauration
Le restaurant du domaine propose une cuisine variée et adap-
tée à vos régimes si nécessaire.

TRANSPORT

 § En car avec élévateur
 § Au départ de Tournai - Mons - Namur (Créagora) 

Luxembourg - Orval

Séjour religieux - retraite
du 13 au 17 octobre 2025

Une organisation d’Altéo Brabant Wallon 

C’est dans le cadre de paix et de beauté de l’Abbaye 
d’Orval que ce séjour propose de se ressourcer au 
rythme de la vie des moines. Un temps d’intériorisation, 
de prières personnelles et communautaires, au cœur 
de la nature en partageant des moments intenses du 
monastère, sous la conduite d’un animateur spirituel. 
Les hôtes sont invités à entrer dans le climat de 
discrétion et de méditation à l’intérieur des bâtiments 
et dans la cour des retraitants.

PROGRAMME

 § Visite des ruines de l’Abbaye 
 § Offices des moines 
 § Visite du musée de l’Abbaye 
 § Exposés religieux
 § Repas festif sur le trajet du retour 

HÉBERGEMENT

L’Abbaye d’Orval

Type - Spécificités - Autres équipements
L’Abbaye d’Orval est équipée pour recevoir des per-
sonnes à mobilité réduite. Plans inclinés, ascenseurs.

Chambres et sanitaires 
Chambre single avec WC et douche dans la chambre.
Chambre double avec WC et douche dans le couloir.

Restauration
Repas en silence.

TRANSPORT

 § En car avec élévateur
 § Au départ de Nivelles - Namur (Créagora) 

1514
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Infos en page 5€ 1340€
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€ 1545€

110€
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Vosges - Ramonchamp

Vivre le Carnaval Vénitien  
de Remiremont
du 16 au 23 mars 2025 

Une organisation d’Altéo Bruxelles 

Pour fêter la fin de l’hiver, le séjour propose de découvrir le 
superbe Carnaval Vénitien de Remiremont et les festivités 
associées. Un moment festif, tout en couleur et féérique ! 

PROGRAMME
 § Confection de masques de carnaval 
 § Visite de la Cité Chanoinesses de Remiremont
 § Parade des costumés dans une atmosphère féérique 
 § Visite de plusieurs attraits culturels de la région : confiserie, 

musées… 
 § Visite en petit train de la ville de Colmar
 § Balade dans la Vallée des Lacs

HÉBERGEMENT
Village Vacances Cap France Les 4 Vents

Type - Spécificités - Autres équipements
Situé au cœur du massif vosgien, en pleine nature au sein d’un 
parc arboré. Logements en chalets et gîtes. Piscine intérieure 
chauffée, mini-golf…

Chambres et sanitaires
Chambres doubles ou single. Chambres PMR sur demande.

TRANSPORT
 § En car avec élévateur 
 § Au départ de Bruxelles - Namur (Créagora)

Var - La Londe-les-Maures

Magique Côte d’Azur !
du 17 au 26 mai 2025

Une organisation d’Altéo Luxembourg

La Londe-les-Maures est une charmante destination 
sur la Côte d’Azur, en Provence-Alpes-Côte d’Azur, en 
France. Elle offre des plages de sable fin et des eaux 
cristallines propices à la baignade et à la détente. La 
plage de l’Argentière est particulièrement appréciée. 
Séjour de 10 jours et 9 nuitées avec escale en Bourgogne. 

PROGRAMME
 § Découverte du musée de la mine 
 § Balade dans le magnifique marché du Lavandou 
 § Chouettes activités sur place, avec des chalenges 

pour pimenter vos journées
 § Détente sur la plage et dans la piscine adaptée
 § Circuit en petit train touristique pour découvrir la 

Londe et le Lavandou

HÉBERGEMENT
Etapes : Hotel Charme Beaujolais Belleville 
La Londe-les-Maure : Village de vacances Azureva

Type - Spécificités - Autres équipements
Le charme d’un village provençal tout proche de la mer, 
logé dans les pinèdes avec une très belle piscine, ter-
rasse agréable et terrains de pétanque.

Chambres et sanitaires 
Chambres doubles et single lumineuses et équipées 
avec sanitaires. Chambres PMR sur demande.

Restauration
Cuisine généreuse et gourmande. Repas servis sous 
forme de buffet.

TRANSPORT
 § En car avec élévateur 
 § Au départ de Namur (Créagora) - Libramont - Arlon

© Office Tourisme Remiremont Plombieres16 1716



-185 €
AVANTAGE MC
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Infos en page 5

€ 1600€

310€

40 personnes

REMARQUE

Il faut pouvoir monter quelques 
marches même avec aide
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Hautes Alpes - Baratier

Découverte des Hautes Alpes
du 24 au 31 mai 2025

Une organisation d’Altéo Province de Namur

Le département des Hautes Alpes est remarquable par son 
climat favorisé avec plus de 300 jours de soleil par an. Le 
Domaine de Val Ubaye, grand de 10 hectares, est logé au 
cœur des montagnes à 900 mètres d’altitude. Découvrez cette 
région magnifique entre villages, stations de ski, montagnes 
et lacs, vous en prendrez plein la vue !

PROGRAMME
 § Découverte du Domaine de Val Ubaye, Baratier et la région 

des Hautes Alpes suivi d’une dégustation de produits régio-
naux

 § Découverte de parcs nationaux et du lac de Serre-Ponçon 
 § Visite d’Embrun : cité antique perchée sur son roc
 § Visite du Château de Picomtal et de la place-forte de Mont-

Dauphin
 § Animations du soir : cinéma, karaoké, jeux de société, soirée 

dansante

HÉBERGEMENT
Domaine de Val Ubaye

Type - Spécificités - Autres équipements
Domaine labellisé Tourisme et Handicap.

Chambres et sanitaires 
Chambres tout confort avec sanitaires (douches, lavabo et WC) 
dont certaines avec terrasse.

Restauration
Repas sains et équilibrés avec vue sur le massif des Orres.

TRANSPORT
 § En car avec élévateur 
 § Au départ de Namur (Créagora)

Ile de Zakynthos - Kalamaki 

Le rêve ensoleillé d’une île grecque 
du 12 au 19 juin 2025 

Une organisation d’Altéo Liège

Les îles ioniennes sont d’une splendeur incroyable. 
L’eau est d’un bleu intensément profond, le sable d’une 
saisissante douceur. Zakynthos est la troisième plus 
grande île de la mer Ionienne et elle est aussi belle 
que généreuse avec ses riches cultures d’olives et de 
raisins. Ile verdoyante et ensoleillée où abondent les 
plages exotiques et les villages idylliques. C’est aussi 
des paysages montagneux et des falaises colossales 
qui surgissent de la mer bleue incroyablement limpide.

PROGRAMME
 § Tour de l’île en car pour en découvrir les richesses
 § Escapade à bord d’un bateau de pêche à la ren-

contre des tortues marines 
 § Croisière d’une journée complète pour admirer l’île 

sous l’angle de ses côtes et criques
 § Détente à la piscine et la plage

HÉBERGEMENT
Hôtel Amaryllis

Type - Spécificités - Autres équipements
L’hôtel dispose d’une piscine et est situé à proximité de 
la plage et du centre.

Chambres et sanitaires 
Chambre double ou single avec salle de bains privative.

Restauration
Formule All In avec une cuisine variée servie sous forme 
de buffet.

TRANSPORT
 § En avion
 § Au départ de Zaventem. Navettes A/R vers l'aéro-

port en car sans élévateur depuis Liège

18 1918
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Infos en page 5€ 1395€

105€

40 personnes

€ 1775€

170€
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Côte d’Opale - Cucq 

En toute liberté
du 30 août au 6 septembre 2025 

Une organisation d’Altéo Province de Namur 

À la Côte d’Opale, à quelques pas du Touquet, c’est dans un 
cadre magnifique que se tient le village de vacances Stella 
Maris. Envie de partir en toute liberté tout en profitant de 
l’ambiance d’un groupe et d’un encadrement adapté  ? Lors 
de ce séjour, le vacancier peut composer lui-même son 
programme en fonction de ses envies  : visites de musées, 
balades, périodes de repos…

PROGRAMME
Au choix : découverte de la région, flânerie sur l’estacade, visite 
d’Arras et son beffroi, balade aux cap gris et blanc nez, visite du 
centre de la pêche artisanale, labyrinthe végétal, repos au bord 
de la piscine ou shopping… 

HÉBERGEMENT
Village vacances Stella Maris

Type - Spécificités - Autres équipements
Tout le village est accessible aux PMR.

Chambres et sanitaires 
Chaque chambre dispose de sanitaires privés, wifi et TV gra-
tuite.
Chambres PMR.

Restauration
Buffet petit déjeuner, dîner et souper servi à l’assiette.
Cuisine traditionnelle et généreuse.

TRANSPORT
 § En car avec élévateur 
 § Au départ de Namur (Créagora) - Thieu

Loire Atlantique - Piriac-sur-Mer

Du Puy du fou au bord de mer
du 4 au 13 septembre 2025 

Une organisation d’Altéo Liège 

Le parc du Puy du Fou, élu meilleur parc d’attraction 
du monde, propose des spectacles immersifs à travers 
les siècles. Piriac-sur-Mer, petite cité bretonne au riche 
patrimoine, offre 11 km de côtes entre rochers, plages 
de sable, grottes et criques. Une étape est prévue à 
l'aller et au retour ainsi qu'une entre le Puy du Fou et 
Piriac-sur-Mer.

PROGRAMME
 § Découverte du Puy du Fou sur 2 jours (spectacles, 

animations, villages reconstitués)
 § Visite de l’Océarium du Croisic pour explorer la vie 

marine avec plus de 4000 spécimens 
 § Rencontre avec les paludiers dans les marais salants 

de Guérande 
 § Animations variées (jeux, balades) organisées par 

les volontaires et l’équipe du village de vacances

HÉBERGEMENT
Village club VVF Piriac-sur-Mer

Type - Spécificités - Autres équipements
Le village club est à 500 mètres de la mer et offre une 
piscine chauffée dans un parc de 3 hectares.

Chambres et sanitaires 
Chambre double avec salle de bain.
Pas de chambre single au logement du Puy du Fou.

Restauration
Repas sous forme de buffet avec une cuisine variée et 
adaptée à votre régime si nécessaire.

TRANSPORT
 § En car avec élévateur
 § Au départ de Liège - Barchon (voyages Léonard) - 

Namur (Créagora)

20 2120
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Infos en page 5
€ 820€

50€

40 personnes

REMARQUE

Il faut pouvoir monter quelques 
marches même avec aide
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Côte d’Opale - Berck-Sur-Mer 

Au Royaume de Neptune
du 29 septembre au 6 octobre 2025

Une organisation d’Altéo Brabant Wallon

Un séjour pour tous ceux qui veulent découvrir la côte d’Opale 
dans la douceur de l’après-saison. Berck-Sur-Mer est une 
petite cité balnéaire baignée par la Manche, entre la baie de 
Somme et le site des deux Caps. Le lieu idéal pour prendre un 
bon bol d’air iodé et recharger ses batteries avant la période 
automnale !

PROGRAMME
 § Dégustation au Bonbon Berckois 
 § Balade en petit train et bateau 
 § Visite de Nausicaa à Boulogne-sur-Mer
 § Visite du Touquet 
 § Visite de la Chartreuse de Neuville 
 § Découverte du château d’Hardelot

HÉBERGEMENT
Hôtel Neptune

Type - Spécificités - Autres équipements
L’hôtel se situe sur la digue face à la mer. 

Chambres et sanitaires 
Chambres spacieuses.
Studios avec salles de bains adaptées aux PMR. 

Restauration
Préparation de nos pique-niques pour les temps de midi.
Cuisine traditionnelle et plats à base de produits de la mer.

TRANSPORT
 § En car avec élévateur 
 § Au départ de Namur (Créagora) - Anderlues - Tournai

Ardennes - Charleville-Mézières

Au guignol en famille 
du 21 au 26 septembre 2025

Une organisation d’Altéo Verviers 

Direction Charleville-Mézières, à l’occasion du 23ème 
Festival Mondial des Théâtres de Marionnettes. Le 
séjour s’articulera autour de divers spectacles et 
animations de rue à découvrir dans le cadre du 
festival. D’autres activités et visites sont proposées 
pour découvrir la région du Parc Naturel Régional des 
Ardennes. Ce séjour est aussi ouvert aux familles !

PROGRAMME
 § Assister aux représentations théâtrales du Festival 

et vivre l’ambiance de l’événement
 § Visite de la ferme pédagogique située juste à côté 

de notre gîte, ainsi que tout autre intérêt local : 
rucher, exploitants locaux, artisans…

 § Visite du Musée de l’école d’hier
 § Au gite, diverses possibilités d’activités : bricolage 

(confection d’une marionnette), sports, balades…

HÉBERGEMENT
Gîte Les lits ardennais

Type - Spécificités - Autres équipements
Gîte réparti sur 3 niveaux, desservis par un ascenseur. 
Salon spacieux, avec bibliothèque.

Chambres et sanitaires 
Les chambres sont composées de plusieurs lits, dotées 
de sanitaires privatifs. 
Chambres communicantes pour les familles avec un 
espace salle de bains à partager.

TRANSPORT
 § En car 
 § Au départ de Herstal - Verviers - Namur (Créagora)

€ 1230€

200€

40 personnes

22 2322
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Infos en page 5€ 1750€

435€

40 personnes

REMARQUE

Il faut pouvoir monter quelques 
marches même avec aide

€ 1190€

20 personnes
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Crète - Héraklion

L’île aux multiples visages
du 5 au 12 octobre 2025

Une organisation d’Altéo Luxembourg 

Avec un emplacement idéal sur le front de mer à Gouves, à 
quelques mètres de la plage et de la mer Méditerranée, ce 
séjour offre l’avantage d’être tout confort avec une vue 
fantastique sur la mer et les jardins. Des piscines extérieures 
pour se rafraîchir, une cuisine exceptionnelle et un vaste 
programme d’activités… le cadre idéal pour des vacances 
mémorables au soleil !

PROGRAMME
 § Belles balades aux alentours de l’hôtel pour découvrir cette 

ile paradisiaque 
 § Piscine et plage pour se rafraichir et se détendre
 § Excursion d’une journée 
 § Activités artistiques, soirées animées et ambiance de folie !

HÉBERGEMENT
Hôtel Sol By Melia Marina Beach

Type - Spécificités - Autres équipements
Le Sol Marina Beach est un hôtel relaxant à l’architecture 
grecque et au charme simple et local.
Piscine, grande terrasse.

Chambres et sanitaires 
Chambres de style grec, confortables et spacieuses, double ou 
single.

Restauration
Restaurant chaleureux et lumineux. Cuisine gourmande, géné-
reuse et typique. En All in.

TRANSPORT
 § En avion
 § Au départ de l'aéroport du Luxembourg. Navettes A/R vers 

l'aéroport en car avec élévateur depuis Namur (Créagora) - 
Libramont et Arlon

Normandie - Cabourg

Revivre l’insouciance  
de la Belle Époque
du 13 au 20 octobre 2025 

Une organisation d’Altéo Hainaut Oriental

Partir sur les traces de Marcel Proust "À la recherche du 
temps perdu" et découvrir à son rythme cette station 
balnéaire sur la côte fleurie de Normandie. Idéalement 
située à 200 mètres de la mer, la digue Marcel Proust, 
dévoilera ses nombreux attraits : de magnifiques villas, 
des établissements où se poser…

PROGRAMME
 § Des balades dans cette charmante bourgade en 

bord de mer et aux alentours
 § Des activités multiples seront proposées : ludiques, 

musicales et artistiques…

HÉBERGEMENT
Le Grand Balcon

Type - Spécificités - Autres équipements
Ancien hôtel typique totalement rénové.

Chambres et sanitaires 
Chambre single sans supplément.
Chambres rénovées avec sanitaires complets.
Pas de télévision dans les chambres mais au rez-de-
chaussée.

Restauration
Repas préparés par le chef, le service s’effectue 
ensemble (mettre et débarrasser les tables, participer à 
la vaisselle et au rangement).

TRANSPORT
 § En car avec élévateur
 § Au départ de Namur (Créagora) - Anderlues 

24 2524
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€ 1880€

190€

35 personnes

REMARQUE

Il faut pouvoir monter quelques 
marches même avec aide

€ 680€

20 personnes
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© Canva
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Chypre - Paphos

Entre mer et mythologie
du 23 au 30 octobre 2025

Une organisation d’Altéo Hainaut Picardie 

Chypre et particulièrement la ville de Paphos, connue comme 
étant le lieu de naissance d’Aphrodite, charme par ses 
paysages, sa mer bleu turquoise et son histoire.

La destination idéale pour passer des vacances de rêve !

PROGRAMME
 § Visite de la ville de Paphos et son parc archéologique où 

admirer la maison de Dyonisos et ses mosaïques
 § Découverte des Tombeaux des Rois
 § Excursion en bateau au Blue Lagoon à la découverte notam-

ment de Latchi, un très joli village de pêcheurs
 § Visite de Larnaca, Lefkara et Nicosie
 § Piscine et plage

HÉBERGEMENT
Aquamare Beach Hotel & Spa

Type - Spécificités - Autres équipements 
Hôtel en bord de plage avec trois piscines et un centre de remise 
en forme.

Chambres et sanitaires 
Logement en chambre double ou single.

Restauration
En All in. Restaurant sous forme de buffet. 
Le restaurant de l’hôtel « Sunset Terrace » propose de la cuisine 
italienne.

TRANSPORT
 § En avion 
 § Au départ de Zaventem

Ardenne - Palogne 

Aventure en pleine nature !
du 30 juin au 5 juillet 2025

Une organisation d’Altéo Verviers

Oyez, oyez ! Le Domaine de Palogne se situe dans une 
région naturelle unique, entre le Condroz et l’Ardenne. 
Elle offre des paysages variés et pittoresques. Au Moyen 
Âge, un imposant château fort y fut construit ; ses ruines 
marquent encore aujourd’hui l’identité du site. Pour tous 
les chevaliers et chevaleresses en herbe, c’est l’occasion 
de vivre une semaine comme au Moyen Âge (visite du 
château fort, initiation au tir à l’arc, spectacle de faucons, 
repas typique…). 

PROGRAMME
 § Découverte de la nature environnante, avec activi-

tés autour de la ruche et la confection d’un hôtel à 
insectes

 § Bricolages
 § Randonnée avec guide nature 
 § Jeux coopératifs 
 § Escalade en salle 
 § Mini-golf
 § Soirée festive autour du feu

HÉBERGEMENT
Gîte Les Lognards

Type - Spécificités - Autres équipements
Salle de détente.

Chambres et sanitaires 
Chambres collectives disposant de plusieurs lits. Elles 
sont situées aux étages.
Salle de douches et WC.

TRANSPORT
 § En car 
 § Au départ de Namur (Créagora) - Barchon

26 2726
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Infos en page 5€ 685€

20 personnes

€ 735€

28 personnes

REMARQUE

Il est recommandé d'être bon 
marcheur et aimant l'activité physique.
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Liège - Butgenbach  

Initiations sportives entre terre et lac
du 14 au 18 juillet 2025 

Une organisation d’Altéo Verviers

Avis aux amateurs de sport  ! Les infrastructures sportives 
permettent la pratique de divers sports nautiques (voile, 
canoé, paddle…) ou bien la découverte de multisports de salle 
(kin-ball, indiaca, aérobic, escalade…). Les initiations sportives 
sont encadrées par des moniteurs sportifs professionnels. 
Dans ce séjour, pas de compétition, juste de l’amusement, de 
la bienveillance et de la convivialité. 

PROGRAMME
 § Activités sportives diverses
 § Excursion d’un jour
 § Moments de baignade dans un lac (plage de sable aména-

gée)
 § Balades dans les bois
 § Soirées consacrées à diverses activités de détente et de 

loisirs (jeux, karaoké, musique…)

HÉBERGEMENT
Domaine de Worriken

Type - Spécificités - Autres équipements
Installé sur les berges du Lac de Bütgenbach, logement dans 
un bungalow.
Salle de détente.

Chambres et sanitaires
Chambres collectives.
Salle de douches et WC.

TRANSPORT
 § En car 
 § Au départ de Namur (Créagora) - Barchon - Verviers

Ardenne - Juseret

La vie à la ferme
du 19 au 26 juillet 2025

Une organisation d’Altéo Hainaut Picardie

La Ferme du Monceau à Juseret près de Neufchâteau 
dans les Ardennes belges, propose un vaste choix 
d’activités pour découvrir les animaux, le patrimoine 
rural et la nature.

PROGRAMME
 § Découverte de la nature, de la vie à la ferme et du 

manège
 § Nettoyage du box des ânes et des chevaux… 
 § Soins aux animaux comme par exemple la traite des 

vaches
 § Fabrication du beurre et du pain
 § Travail dans le potager
 § Exploitation de la laine

HÉBERGEMENT
Ferme du Monceau

Type - Spécificités - Autres équipements
Séjour à la ferme.

Chambres et sanitaires
Chambres et sanitaires collectifs.
Chambres de style dortoirs.

Restauration
Les repas seront préparés avec des aliments sains qui 
proviennent des produits de la ferme.

TRANSPORT
 § En car
 § Au départ de Tournai - Namur (Créagora) 

28 2928
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Infos en page 5
€ 735€

30 personnes

REMARQUE

Il est recommandé d’être bon 
marcheur et aimant l’activité physique.

Ce séjour ne convient pas aux 
personnes en voiturette.

-185€
AVANTAGE MC

Infos en page 5€ 525€

20 personnes
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Liège - Spa

Comme à la maison
du 11 au 18 août 2025 

Une organisation d’Altéo Verviers

Dans un gîte exceptionnel, situé dans un quartier en bordure 
de bois et à 500m du centre-ville, il fait bon vivre « comme 
à la maison ». Un séjour sans chichi où l’esprit de famille, 
d’entraide et de solidarité est la clé de réussite. Chacun partage 
des activités extérieures (balades, visites de la région, jeux, 
barbecue…) et intérieures (ateliers cuisine, bricolage, billard, 
kicker…). Un séjour en petit groupe pour vivre une semaine 
riche en échanges et en convivialité.

PROGRAMME 
 § Des activités à la carte pour respecter les choix et envies de 

chacun
 § Matinée : cuisine, bricolage, activités sportives…
 § Après-midi : visites, marché et brocante, théâtre de rue…
 § Visite de Forestia
 § Implication de chacun pour les tâches quotidiennes
 § Possibilité d’aller aux thermes de Spa (en supplément) 

HÉBERGEMENT
Gîte La Cascatelle

Type - Spécificités - Autres équipements
Dans un cadre verdoyant, entouré d’un joli jardin, la maison 
offre un accueil confortable : salon cosy avec TV, grande salle à 
manger, terrasse...

Chambres et sanitaires 
Les chambres à coucher, chacune avec douche privative, dis-
posent de 2 lits et sont situées aux étages.

Restauration
En autogestion.

TRANSPORT 
 § Pas de transport collectif organisé

© Massembre

Ardenne - Juseret

Séjour à la ferme
du 16 au 23 août 2025 

Une organisation d’Altéo Hainaut Oriental

Au cœur d’un village ardennais, la Ferme du Monceau, 
château-ferme du 17e siècle, propose un site classé 
où l’on découvre animaux, patrimoine rural et nature 
à travers une ferme d’animation, un manège et une 
réserve naturelle. Que ce soit sous le soleil, la pluie ou 
la neige, les oies y accueillent les visiteurs avec entrain.

PROGRAMME
 § La vie du fermier c’est s’occuper des animaux de la 

ferme au rythme des saisons : traire une vache ou 
une chèvre

 § Nettoyer les clapiers des lapins, brosser un âne…
 § Faire du fromage, du beurre et aussi du pain… 
 § Moments de relaxation, gym douce et musique en 

journée ou en soirée

HÉBERGEMENT
La ferme du Monceau

Type - Spécificités - Autres équipements
Séjour à la ferme

Chambres et sanitaires 
Chambres style dortoirs, sanitaires collectifs. 

Restauration
Dégustation d’une cuisine de qualité proposant une 
alimentation saine, locale et de saison. 

TRANSPORT
 § En car 
 § Au départ de Tournai - Anderlues - Namur (Créagora)

30 3130
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AVANTAGE MC

Infos en page 5

-185 €
AVANTAGE MC

Infos en page 5

€ 1290€

105€

30 personnes

REMARQUE

Endroit vallonné. Il est recommandé 
d'être bon marcheur. Ce séjour ne 

convient pas aux personnes en voiturette

€ 425€

20 personnes

REMARQUE

Ne pas oublier ses jumelles !
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Jura - Villers-le-Lac

Au fil de l’eau, au fil du Doubs
du 14 au 21 juin 2025

Une organisation d’Altéo Hainaut Oriental 

Une destination idéale pour les amoureux de la nature 
car elle offre des paysages magnifiques de montagnes, 
de forêts, de lacs et de cascades.

PROGRAMME
 § Moments de détente en matinée  : piscine, sur la 

terrasse ou activités proposées par des volontaires
 § Visite du musée de l’horlogerie, promenade en 

bateau et visite du saut du Doubs
 § Grotte chapelle de N-D de Remonot, découverte du 

cirque de la consolation à Maisonnette
 § Visite « Le Tuye du Papy», promenade à la source de 

la Loue et visite d’une fromagerie
 § Un repas de midi à l’Auberge du Charon à Montlebon 

suivi par la visite du musée de la vie d’Antan

HÉBERGEMENT
Évasion Tonique

Type - Spécificités - Autres équipements
Piscine.

Chambres et sanitaires 
Chambre spacieuse avec salle de bains privatisée, ter-
rasse extérieure avec vue sur la vallée. 

Restauration
De beaux menus complets avec des spécialités régio-
nales à découvrir.

TRANSPORT
 § En car 
 § Au départ d’Anderlues - Namur (Créagora)

Heer-sur-Meuse - Massembre

Cabanes aventures en forêt
du 19 au 21 septembre 2025 

Une organisation d’Altéo Province de Namur (Dinant)

Trois jours et deux nuits en semi-autonomie au milieu de la 
forêt pour écouter le brâme des cerfs. Une expérience inédite 
en pleine nature ! Les cabanes se situent à deux pas du parc à 
gibier. Cerfs, daims et sangliers seront vos nouveaux voisins. 

PROGRAMME
 § La forêt en autonomie : la récolte des champignons et des 

mûres pour de délicieuses recettes
 § Vivre en cabane, ce n’est pas la vie de château, chacun 

donnera un coup de main pour la cuisine et l’allumage du 
feu de camp

 § En fonction de la météo, quelques activités possibles : ran-
donnée avec les ânes, soin et observation des animaux avec 
le garde, pique-nique en bord de rivière 

HÉBERGEMENT
Domaine de Massembre

Type - Spécificités - Autres équipements
Dans les cabanes du Domaine de Massembre, une formule entre 
camping et auberge de jeunesse.

Chambres et sanitaires
Cabanes de 4-5 personnes.
Prévoir draps de lits et sac de couchage.

Restauration
Tout le monde participe à la cuisine. 

TRANSPORT
 § Pas de transport collectif organisé 

3232 33
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AVANTAGE MC

Infos en page 5
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AVANTAGE MC

Infos en page 5€ 1430€

26 personnes

€ 1000€

40 personnes
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 Dordogne - La Chapelle-Aubareil

Découverte, détente et fun !
du 5 au 12 juillet 2025 

Une organisation d’Altéo Hainaut Picardie 

Situé en Dordogne dans la commune de La Chapelle-Aubareil, 
le Village Enchanteur, domaine familial organisé en chalets, 
permettra de vivre un séjour exceptionnel dans un lieu unique 
au cœur du Triangle d’or du Périgord noir.

PROGRAMME
 § Découverte de la nature avec ses pics-verts, geais, berge-

ronnettes, rapaces ainsi que de nombreuses variétés de 
papillons

 § Visite de la superbe ville médiévale de Sarlat et les plus 
beaux châteaux et villages de France

 § Nombreuses autres activités : randonnées, animation autour 
de la piscine privative, ping-pong, jeux de sociétés…

HÉBERGEMENT
Le Village Enchanteur

Type - Spécificités - Autres équipements
Au cœur d’un parc boisé de 1,5 ha, qui s’intègre dans une dé-
marche de développement durable. Le domaine dispose d’une 
belle piscine. Le site sera privatisé pour notre groupe.

Chambres et sanitaires 
Logement dans l’un des 7 chalets en bois. Possibilité de loger 
plusieurs couples en chambre double.

Restauration
L'équipe de cuistotes s’occupera de la préparation des repas, 
avec le souci permanent de mettre en valeur les produits 
locaux. Un coup de main sera demandé aux vacanciers pour le 
rangement des tables et de la vaisselle.

TRANSPORT
 § En car 
 § Au départ de Tournai

Normandie - Thury-Harcourt

À la découverte de la Normandie
du 18 au 27 juillet 2025 

Une organisation d’Altéo Bruxelles 

La Suisse Normande est un véritable écrin de verdure 
dans le Calvados, avec ses vallées verdoyantes et ses 
collines. Le village de Thury-Harcourt-le-Hom accueille 
les vacanciers dans un décor enchanteur : sentiers, 
rivières scintillantes et maisons à colombages. Le 
programme du séjour tient compte des opportunités 
locales, de la météo, des envies des participants et des 
talents des volontaires.

PROGRAMME
 § Petites excursions
 § Randonnées 
 § Ateliers libre choix 
 § Soirées festives
 § Jeux divers

HÉBERGEMENT
Gîte de groupe « Le Traspy »

Type - Spécificités - Autres équipements
Hébergement aménagé dans un ancien moulin.

Chambres et sanitaires 
Pas de chambre individuelle.

Restauration
Une équipe de volontaires se charge des repas.

TRANSPORT
 § En car 
 § Au départ de Bruxelles 

3434 3534
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-285 €
AVANTAGE MC

Infos en page 5

€ 1220€

280€

40 personnes

REMARQUE

Il faut pouvoir monter quelques 
marches même avec aide.

€ 1105€

140€

25 personnes
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Côte Belge - Nieuport

Quand nos aînés prennent le large 
du 6 au 13 juin 2025

Une organisation d’Altéo Luxembourg

Un séjour où se laisser vivre, au gré des vagues et du vent. Des 
visites culturelles et activités ludiques sont au programme, sans 
oublier des moments propices à la détente. Le tout organisé 
par une équipe de volontaires attentionnés pour garantir un 
séjour riche et varié !

PROGRAMME
 § Tournoi de pétanque étalé sur la semaine
 § Jeux de mots et de musique 
 § Balades à pieds ou en cuistax 
 § Soirée dansante animée par Aki Bolino 
 § Excursion d’une journée à Gand 
 § Visite de Nieuport, après-midi bowling 
 § Soirée cinéma

HÉBERGEMENT
Domaine de Ter Duinen

Type - Spécificités - Autres équipements
Ce domaine lumineux et fleuri à 10 min de la digue de Nieuport, 
offrant calme, accessibilité maximale, mini-bus, et belle cour 
intérieure.

Chambres et sanitaires 
Chambres doubles ou single. 
Salle de bains privée.

Restauration
Petit déjeuner et souper servis en buffet.
Repas de midi servi à table.

TRANSPORT
 § En car avec élévateur 
 § Au départ d’Arlon - Libramont - Namur (Créagora)

Gérone - Rosas

Escapade sur la Costa Brava
du 1er au 10 septembre 2025

Une organisation d’Altéo Hainaut Picardie

Située dans la province de Gérone en Catalogne, Rosas 
est une invitation à la détente, aux balades le long 
de la baie et sur sa plage bercée par une mer couleur 
azur. C’est la destination idéale pour des vacances 
reposantes et enrichissantes grâce à ses lieux culturels. 

PROGRAMME
 § Excursion à Cadaqués
 § Visite du musée Salvador Dali à Portlligat
 § Visite del Castillo Perelada qui abrite un musée du 

vin et découverte de l’art ancien de la vinification 
qui remonte au Moyen Âge

 § Découverte de la citadelle de Rosas, la route méga-
lithique, les ruines d’Empuries…

 § Délassement au bord de la piscine sur la plage idyl-
lique de Rosas

HÉBERGEMENT
Prestige Hôtel Goya Park

Type - Spécificités - Autres équipements
L’hôtel dispose d’une belle piscine.

Chambres et sanitaires 
Chambre double ou single. 
Salle de bains privative.

Restauration
Repas servis sous forme de buffet.

TRANSPORT
 § En car avec élévateur 
 § Au départ de Tournai - Mons - Namur (Créagora) 
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€ 1485€

155€
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Jura - Saint Laurent en Grandvaux

Le Jura fun et sportif
du 24 au 31 mai 2025 

Une organisation d’Altéo Liège 

Au cœur du Parc naturel du Haut Jura, «Le Grandvaux» est 
un plateau préservé mêlant forêts, lacs et pâturages, offrant 
flore variée et gastronomie savoureuse. Ce séjour nature, 
adaptable aux envies et à la météo, propose activités sportives 
ou détente dans un cadre enchanteur de 3000m². 

PROGRAMME
 § Pratique de la boccia, sarbacane, ping-pong ou babyfoot et 

autres animations sportives proposées par nos volontaires 
sur place 

 § Visite du parc polaire, le temps d’une vraie balade dans la 
nature à la rencontre des cerfs, rennes, yacks, mouflons... 

 § Parcours urbain ou de grimpe adaptée, encadré par des 
moniteurs professionnels 

 § Découverte à proximité du gîte du lac de l’Abbaye, dégus-
tation de fromage dans une fruitière à Comté et visite du 
village du bois

HÉBERGEMENT
Gîte la Ferme de Léonie

Type - Spécificités - Autres équipements
Salle de détente avec coin lecture, jacuzzi accessible et babyfoot.

Chambres et sanitaires 
Chambre de 2 à 5 personnes toutes équipées d’une salle d’eau 
adaptée.

Restauration
Cuisine de produits locaux, adaptée à votre régime au besoin. 

TRANSPORT
 § En car avec élévateur 
 § Au départ de Liège - Barchon (voyage Léonard) - Arlon 

(restoroute Weyler)

SÉ
JO

U
RS

 J
EU

N
ES

 -
 F

R
A

N
C

E

Alsace - Le Bonhomme 

Au pays des cigognes
du 28 juin au 5 juillet 2025

Une organisation d’Altéo Luxembourg

L’Alsace, petite par sa taille mais riche en diversité, 
offre mille surprises. Dans la vallée de Kaysersberg, 
au cœur du parc des Ballons des Vosges, découvrez 
Le Bonhomme, village pittoresque idéal pour un séjour 
heureux dans un hôtel familial. 

PROGRAMME
 § Visite d'une brasserie 
 § Journée de folie dans un parc d'attraction
 § Visite d’une saboterie
 § Dégustation et visite d’une fromagerie
 § Visite d’une confiserie, dégustation 
 § Déambulation dans une petite ville Alsacienne 

typique et pleine de charme 
 § Activités artistiques, soirées animées, ambiance de 

folie !

HÉBERGEMENT
Hôtel de la Poste 

Type - Spécificités - Autres équipements 
Hôtel convivial entre nature vosgienne et richesse alsa-
cienne. Piscine couverte chauffée et grande terrasse.

Chambres et sanitaires 
Chambres tout confort, double ou single. 

Restauration
Une cuisine gourmande, généreuse et raffinée. Bar alsa-
cien. Restaurant chaleureux et lumineux.

TRANSPORT
 § En car avec élévateur
 § Au départ de Namur (Créagora) - Libramont - Arlon 

38 3938
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Infos en page 5 € 600€

30 personnes

€ 520€

20 personnesSÉ
JO

U
RS

 J
EU

N
ES

 -
 B

EL
G

IQ
U

E

SÉ
JO

U
R

 P
O

U
R

 P
ER

SO
N

N
ES

 E
N

 S
IT

U
AT

IO
N

 D
E 

M
A

LA
D

IE
 O

U
 D

’IN
VA

LI
D

É 
- 

B
EL

G
IQ

U
E

Hainaut - Enghien 

Festival Lasemo
du 9 au 16 juillet 2025

Une organisation d’Altéo Brabant Wallon

Fais le plein d’expériences durant le Festival Lasemo  ! En 
collaboration avec Ocarina, viens participer à l’un des 
Festivals de musique les plus familiaux de Belgique. 
Participer à ce festival sous-entend d’aimer la musique mais 
aussi de ne pas craindre la foule.
Expérience conviviale et enrichissante garantie !

PROGRAMME
 § Souder le groupe et faire connaissance avec des petits jeux 

du mercredi au vendredi
 § Faire la fête au Festival Lasemo du vendredi soir au 

dimanche soir 
 § Participer au démontage et au rangement du festival en 

tant que volontaires du lundi au mercredi 

HÉBERGEMENT
École à Enghien

Chambres et sanitaires 
Dortoir dans les salles de classe où chacun amène son matériel.
Bloc de douches aménagé dans la cour de l’école.
Prévoir sac de couchage et lit de camp.

TRANSPORT
 § Pas de transport collectif organisé

Luxembourg - Arlon 

Séjour bien-être
du 6 au 10 octobre 2025

Une organisation d’Altéo Luxembourg

Ce séjour bienfaisant pour personnes en situation 
de maladie et/ou en invalidité offre quelques jours 
d’évasion, de repos et de conseils pratiques à appliquer 
au quotidien, avec une équipe aux petits soins pour 
cocooner et partager.

PROGRAMME
 § Ateliers découvertes : huiles essentielles, gym douce, 

scrapbooking
 § Conférence 
 § Balade sur le marché hebdomadaire d’Arlon 
 § Moments de convivialité et de ressourcement dans 

un milieu forestier avec l’asbl «Les Aventurines»
 § Promenade à vélo avec l’Asbl «Cheveux au Vent»
 § Soirées selon les envies : jeux de société, lecture…

HÉBERGEMENT
Hôtel Ibis Arlon

Type - Spécificités - Autres équipements
L’hôtel Ibis à Arlon dispose d’une nouvelle aile tout 
confort.

Chambres et sanitaires 
Chambres single neuves, lumineuses et équipées de 
sanitaires.
Chambres PMR sur demande.

Restauration
Service à table et/ou en buffet.
Cuisine de qualité et savoureuse.

TRANSPORT
 § Pas de transport collectif organisé 
 § Navette possible au départ de la gare d’Arlon pour 

se rendre à l’hôtel

© Arlon Tourisme

© Freepik4040 41



CONDITIONS GÉNÉRALES SÉJOURS

Généralités
Dans les présentes conditions générales : 

 § Tout délai exprimé en jours est à considérer en jours calendaires ;
 § Tout délai prend cours le lendemain de l’envoi d’un courrier ou d’un courriel, la date de la 

poste ou de la date d’envoi du courriel faisant foi.

Public
Tout participant doit être en ordre d’affiliation à Altéo. Les modalités d’affiliation sont à obtenir 
auprès d'Altéo.

Les séjours sont réservés aux membres de la Mutualité chrétienne (MC) en ordre de cotisation. 
Un non-membre MC peut malgré tout participer à l’un des séjours Altéo, à une seule reprise. Il 
doit obligatoirement être devenu membre de la MC pour s’inscrire à nouveau.

Inscription
Le formulaire de demande d’inscription doit être transmis à Altéo :

 § Soit en complétant le formulaire joint à cette brochure et à renvoyer à Altéo  -  
Place du XX août, 38 à 4000 Liège ;

 § Soit par courriel à renvoyer en version numérisée uniquement à vacances@alteoasbl.be ;
 § Soit en complétant le formulaire en ligne via notre site www.alteoasbl.be. 

L’équipe de coordination du séjour sélectionne les vacanciers sur base des capacités d’enca-
drement, du logement, du programme d’activités, et dans l’optique de former un groupe 
homogène au sein duquel chacun pourra s’épanouir. Les participants ne sont dès lors pas 
inscrits selon la règle du « premier arrivé, premier inscrit ».

Altéo informe le vacancier de la validation ou du rejet de sa demande d’inscription, sans avoir 
à justifier sa décision, par courrier postal ou courriel. Si le vacancier est retenu, il dispose 
de 15  jours pour se rétracter. Au-delà, l’inscription est considérée comme définitive et toute 
annulation entraine le paiement de frais de désistement.

Si le séjour est complet, Altéo place automatiquement la demande d’inscription sur une liste 
d’attente en cas d’un éventuel désistement.

Un vacancier ne peut faire que deux demandes d’inscription. Toute demande supplémentaire 
ne sera pas prise en compte.

Cessibilité de l’inscription
Si le vacancier est dans l’impossibilité de participer au séjour, il peut céder sa place à la personne 
de son choix pour autant que la personne remplaçante ne nécessite pas un accompagnement 
plus important. Les sommes déjà payées par le participant cessionnaire sont intégralement 
remboursées.

Le nouveau vacancier devra remplir toutes les obligations administratives éventuelles (pas-
seport, visa, attestation…) et assumer les frais supplémentaires consécutifs au changement 
(forfait ski, billet d’avion nominatif…). Ces frais doivent être payés par le vacancier avant le 
séjour. Dans le cas contraire, l’accès au séjour pourra être refusé au vacancier, sans indem-
nisation possible, et avec application des frais de désistement. Altéo doit en être informé par 
courrier postal ou par courriel au plus tard 7 jours avant le début du séjour.

L’équipe de coordination du séjour peut refuser la cession de l’inscription si elle estime ne pas 
être en capacité d’accueillir le nouveau vacancier, sans avoir à justifier sa décision. Dans ce 
cas, les frais de désistement s’appliquent.

Prix
Nos prix incluent, de manière exhaustive, sauf indication contraire : 

 § Le voyage aller-retour si un transport est organisé (les lieux d’embarquement/de débarque- 
ment sont définis par Altéo) ;

 § Le logement en pension complète et en chambre double ;
 § Les activités et visites programmées (ainsi que les déplacements pour s’y rendre) ;
 § La taxe de séjour ;
 § L’assurance responsabilité civile et accident corporel ;
 § L’assurance annulation ;
 § Les frais administratifs ;
 § L’accompagnement et la coordination du séjour par des volontaires d’Altéo. 

Le transport vers les lieux d’embarquement/de débarquement n’est pas compris dans le prix, 
sauf mention contraire.

Les prix indiqués peuvent être revus à la hausse pour autant que cette révision résulte d’une 
modification indépendante de notre volonté (hausse soudaine du coût du transport ou fluctua-
tion des taux de change par exemple). Si la hausse excède 10% du prix du séjour, le vacancier 
peut annuler sans frais sa participation dans les 7  jours calendrier qui suivent l’annonce de 
l’augmentation (la date de la poste ou du courriel faisant foi). Passé ce délai, les conditions 
générales d’annulation s’appliquent.

Le vacancier ne souhaitant pas profiter de l’ensemble des éléments inclus dans le prix ne peut 
prétendre à une éventuelle réduction.

Avantage pour les affiliés à la MC
La MC accorde une réduction financière pour chaque participation d’un de ses membres à un 
séjour organisé par Altéo. Cette réduction est de :

 § 185€ de réduction pour les séjours en Belgique et à l’étranger 

 § 285€ de réduction pour les séjours en maison de convalescence en Belgique

L’avantage précité est directement appliqué en déduction du prix payé par le vacancier à 
condition que le participant soit en ordre de cotisation à la MC jusqu’au paiement complet du 
séjour.

A défaut, Altéo est dans l’obligation de récupérer le montant de l’avantage perçu indûment. Le 
délai de prescription pour cette récupération est de deux ans à dater du dernier jour du séjour.

Modalités de paiement
Une fois l’inscription validée, Altéo envoie les informations nécessaires à la réalisation du 
paiement. Seuls les virements bancaires sont acceptés. Il est possible de demander un éche-
lonnement du paiement en prenant contact avec Altéo.

Le vacancier dispose de 15 jours pour s’acquitter de l’acompte (30% du prix de vente du séjour). 
Le solde doit être versé au plus tard 30 jours avant le démarrage du séjour.

En cas d’inscription dans les 30 jours qui précèdent le séjour, l’acompte et le solde doivent être 
payés dans les 7 jours suivant la confirmation d’inscription.

Si les délais de paiement ne sont pas respectés, Altéo se réserve le droit d’annuler l’inscription 
du vacancier sans indemnisation possible. Le vacancier est alors redevable des frais de désis-
tement tels que prévus dans les conditions générales.

Après paiement complet et réception de l'ensemble des documents demandés, au plus tard 
deux semaines avant le départ, toutes les informations utiles au séjour sont envoyées au par-
ticipant.

-185€
AVANTAGE MC

-285€
AVANTAGE MC
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Frais de désistement
En cas de désistement plus de 60 jours avant le début du séjour l’acompte reste dû. Si le désiste- 
ment intervient plus tard, l’ensemble des frais facturés à Altéo pour la participation du vacancier 
sont portés à charge du participant. Toute absence à l’embarquement implique le paiement 
complet du séjour.

Tout désistement doit être notifié par courrier postal ou par courriel à Altéo : vacances@alteoasbl.
be.

Assurance annulation
En cas d’annulation de l’inscription à un séjour pour les raisons reprises ci-dessous, Altéo rem- 
bourse au vacancier les sommes déjà versées :

 § Décès du vacancier, de son conjoint ou d’un membre de son ménage ;
 § Maladie ou accident imprévisible du vacancier, de son conjoint ou d’un membre de son 

ménage, qui, selon un médecin, justifie médicalement l’annulation ou l’interruption du 
voyage ;

 § Décès ou danger de mort à la suite d’un accident ou d’une maladie d’un parent ou allié du 
vacancier jusqu’au deuxième degré ;

 § Dommages matériels importants aux biens immobiliers ou aux biens pris en location du 
vacancier et qui sont d’une nature telle que sa présence est requise pour défendre ses inté-
rêts ;

 § Catastrophe naturelle qui empêche le départ en voyage ou sa prolongation ;
 § Conclusion par le vacancier d’un contrat de travail qui commence dans les 30 jours qui pré- 

cèdent le départ en voyage ;
 § Vol du passeport ou des documents de voyage par effraction dans le domicile du vacancier 

dans les 48  heures qui précèdent le départ en voyage, et pour lequel une déclaration a 
immédiatement été faite auprès des autorités judiciaires territorialement compétentes.

Toute annulation doit être annoncée dans les 15 jours suivant l’événement et dans tous les cas 
avant le début du séjour à Altéo, par courrier postal ou courriel, accompagné d’un document 
officiel qui stipule explicitement la raison de l’annulation. Dans le cas contraire, l’assurance ne 
pourra être activée.

Séjours écourtés
Les prix des séjours s’entendent pour toute la période annoncée.

Dans le cas où le vacancier doit quitter le séjour pour l’une des conditions reprises ci-dessous, 
seule la partie non facturée par les opérateurs pourra être remboursée :

 § Décès ou danger de mort par accident ou maladie d’un membre de la famille ou d’un parent 
ou allié jusqu’au deuxième degré ;

 § Dommages matériels importants aux biens immobiliers ou aux biens pris en location du 
vacancier et qui sont d’une nature telle que sa présence est requise pour défendre ses inté-
rêts.

Si les informations communiquées à propos du vacancier s’avèrent partielles ou erronées, et 
que son accompagnement sur le lieu de séjour s’avère en conséquence impossible, l’équipe de 
coordination se réserve le droit d’écourter la participation du vacancier, sans indemnisation 
possible. Les frais de retour ou de rapatriement sont à charge du vacancier.

Les mêmes conditions s’appliquent dans le cas où le comportement du vacancier ne permet 
plus de garantir sa sécurité, son bien-être et/ou celui d’autrui et/ou du groupe.

Annulation du séjour par Altéo
Altéo se réserve le droit d’annuler un séjour si les conditions requises à son bon déroulement 
ne sont plus garanties.

Le participant en sera averti par courrier postal ou courriel dès que possible et au plus tard 

20 jours avant le début du séjour.

Les sommes déjà versées sont intégralement remboursées sans dédommagement supplémen-
taire.

Certificat médical
Un certificat médical, fourni par Altéo, est à renvoyer deux mois avant le début du séjour, ou 
dès que possible si l’inscription intervient endéans ce délai. Le document doit être complété et 
signé par un médecin. Si l’état de santé ou les traitements évoluent, le vacancier doit présenter 
un document signé par un médecin précisant l’évolution et ses impacts.

Les renseignements repris dans le certificat médical sont traités dans le cadre de notre règle-
ment général sur la protection des données disponible sur www.alteoasbl.be.

Si des soins, prodigués par des professionnels de la santé, sont nécessaires durant la durée du 
séjour, Altéo doit en être avertie au moins 3 semaines avant le début du séjour afin d’envisager 
les possibilités de soins sur place. Le vacancier se munira des ordonnances nécessaires ainsi 
que l’argent nécessaire au coût de ces soins.

Altéo se réserve le droit d’annuler une inscription, sans justification et sans indemnisation 
possible, dans le cas où l’état de santé de la personne rend son accompagnement par ses 
volontaires impossible ou si les soins nécessaires durant le séjour sont annoncés hors délai ou 
s’ils ne peuvent être garantis. Dans ce cas, l’acompte payé reste dû.

Documents de voyage
Altéo informe le vacancier des documents indispensables au séjour (carte d’identité, passeport, 
visa, preuve de vaccination…). Si l’un de ces documents ne peut être présenté, l’équipe de coor-
dination peut refuser la participation du vacancier, sans indemnisation et avec application des 
conditions de désistement.

Le vacancier est tenu de respecter les obligations légales en matière de formalités douanières. 
A défaut, nous déclinons toute responsabilité, notamment au niveau des frais encourus.

Transport vers le lieu de séjour
Lorsqu’un transport collectif en car est prévu, il est réalisé au départ d’un ou plusieurs lieux 
d’embarquement. Le choix des lieux d’embarquement dépend du nombre d’inscrits et/ou des 
impératifs de l’horaire. Les vacanciers en sont avertis par courrier postal ou courriel au plus 
tard 10 jours avant le départ. Les cars disposent d’un élévateur sauf mention contraire dans la 
présentation du séjour.

Les transports en avion sont indiqués clairement dans la brochure avec l’aéroport de départ/ 
retour.

Lorsqu’un transport collectif est prévu et que le vacancier ne l’utilise pas, aucune réduction sur 
le prix du séjour ne peut être réclamée.

Logement
Les lieux de séjours sont adaptés aux publics auxquels ils sont destinés.

Certains séjours proposent des chambres individuelles, moyennant un supplément indiqué 
dans la présentation du séjour. Ces chambres sont accordées dans la limite des disponibilités 
en veillant à donner la priorité aux vacanciers susceptibles de perturber le sommeil des autres 
participants en raison de leur état de santé ou de la nature de leurs soins.

Bagages
En plus du nécessaire habituel (vêtements, linge…), le vacancier emmène : 

 § Ses médicaments en suffisance déjà préparés dans un semainier ;
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 § Les prescriptions nécessaires aux soins sur place ;
 § Des vignettes de mutuelle ;
 § Ses documents d’identité (carte d’identité et/ou passeport) ;
 § Les documents de voyage demandés par Altéo ;
 § De l’argent de poche ;
 § De l’argent, en cas de besoin, si des soins médicaux sont engagés durant le séjour, non- 

consécutifs à l’organisation elle-même du séjour ;
 § La carte MUTAS pour les voyages à l’étranger (les personnes non couvertes par l’assistance 

MUTAS sont tenues de souscrire à une assurance assistance et rapatriement pour la durée 
du séjour et de présenter la preuve de cette affiliation).

Le vacancier apporte également avec lui tout matériel médical ou de soins nécessaire (en ce 
compris les langes), ne pouvant être fourni par Altéo et/ou le lieu d’hébergement. Si celui-ci 
n’est pas présent et qu’il s’avère nécessaire, les frais d’achat ou de location sont avancés par 
Altéo et refacturés à charge intégrale du vacancier sur base des pièces justificatives.

Altéo ne peut être tenu responsable en cas de perte, de détérioration ou de vol des bagages. 
Aucune indemnisation n’est possible.

Repas
Le vacancier qui ne souhaite pas profiter d’un ou plusieurs repas compris dans le séjour, et qui 
consomme son repas à l’extérieur, ne peut prétendre à une quelconque réduction.

Dans la plupart des lieux de vacances, le respect d’un régime alimentaire particulier est pos-
sible. Le vacancier s’en assurera auprès d’Altéo avant l’extinction de son délai de rétractation 
de 15 jours. Au-delà de ce délai, toute annulation liée à l’impossibilité de bénéficier du régime 
alimentaire est soumise aux conditions de désistement.

Dans le cas où le lieu d’hébergement n’est pas en mesure de fournir les adaptations nécessaires, 
alors qu’elles étaient initialement prévues, les surcoûts afin de fournir des repas adaptés au 
vacancier sont à charge entière d’Altéo.

Assurances responsabilité civile et accident corporel
Les vacanciers sont couverts par une assurance, comprise dans le prix du séjour, qui couvre :

 § La responsabilité civile en cas de dommages causés aux biens d’autrui ;
 § Les frais de soins de santé encourus par le participant, liés aux accidents corporels occa-

sionnés par une tierce personne et/ou une cause extérieure à la personne (en ce compris un 
accident au cours d’une activité).

L’assurance intervient en deuxième ligne après l’intervention de toute assurance personnelle 
du vacancier pouvant couvrir le sinistre. L’assurance intervient toujours, dans le cas de frais 
médicaux, sur base des tarifs conventionnés par l’INAMI. La franchise imposée par notre 
compagnie d’assu-rance est à charge du vacancier.

En cas de dégradation du matériel médical emporté par le vacancier avec notre accord, en 
raison de l’incapacité d’Altéo ou du lieu d’hébergement à le fournir, la franchise est assumée 
par Altéo.

La perte ou le vol ne sont pas couverts, y compris pour le matériel médical emporté par le 
vacancier.

Accompagnement
Les vacanciers sont accompagnés par des personnes volontaires. Celles-ci prestent de manière 
tout à fait gratuite et sont sélectionnées, encadrées, formées par Altéo. La mission qui leur est 
confiée et qu’elles remplissent consciencieusement consiste en l’accompagnement de vacan-
ciers, dans un esprit d’écoute, d’autonomie et de respect mutuel.
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POUR TOUT RENSEIGNEMENT OU  
VOUS INSCRIRE À L’UN DE NOS SÉJOURS

Une seule adresse de contact

ALTÉO ASBL
Place du XX août, 38 - 4000 Liège
081/237.237 • vacances@alteoasbl.be
Suivez-nous sur 
www.alteoasbl.be
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MC. Avec vous pour la vie.

Lunettes, appareils auditifs, sport, 
thérapies alternatives, vacances, 
aide à domicile, prévention...

À chaque moment de votre vie,  
vous pouvez compter sur la MC ! 

mc.be/avantages

Vous avez changé,  
vos avantages aussi ! 
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