L’asbl Altéo, présente sur 'ensemble de
la Fédération Wallonie-Bruxelles avec
ses régionales, est un mouvement social
qui rassemble plus de 12.000 membres
et qui:

 agit en faveur d’'une société
inclusive en partant des réalités de
vie des personnes en situation de
handicap et/ou de maladie de
longue durée;

o mene des actions de sensibilisation
autour de trois thématiques
prioritaires: Paccessibilité,
Pautonomie et le lien social ;

» organise de nombreuses activités
de loisirs accessibles ;

» propose, grdce da ses volontaires, un
accompagnement adapté pour les
personnes qui en ont besoin.

Une société inclusive,
pour Altéo, c’est...

une société qui permet a chacun de
trouver sa place, de faire des choix,
d’exercer ses droits et ses devoirs, de
s’impliquer et d’étre reconnu dans ses
capacités et ses potentiels.
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Agissons pour une société inclusive

alteoasbl.be
info@alteoasbl.be
081/237 237

Place du XX Ao(t 38
4000 Liege

Suivez-nous: Altéo

Retrouvez plus d’infos sur notre site
en scannant le QR code
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Evasion et détenté

Pour les personne
en perte d’auto
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Les vacances, un droit pour tous

Vos soucis de santé ou une perte
d’autonomie liée a I’adge vous font hésiter a
partir en vacances ?
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Vous avez besoin d’'un accompagnement,
pour certains gestes du quotidien ? e,
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Nos séjours sont faits pour vous.

g du 20/06/26
 au 27/06/26

Encadrés par une équipe de volontaires
attentifs et bienveillants, nos séjours -
accessibles aux PMR - respectent votre
autonomie, vos envies et votre rythme, tout

Une semaine de détente dans un cadre magnifique
pour profiter de plaisirs simples.

A Asnelles, au cceur des plages du Débarquement, le

village de vacances Les Tourelles vous accueille & deux

pas de la mer, avec tout le charme et ’air marin
vivifiant de la Normandie.

e Gym douce

¢ Redécouverte des traces de notre passé
e Visite d’'un mémorial

e Visite d’une biscuiterie traditionnelle

e Découverte d’un marché local

¢ Balade le long des plages

Au Village de vacances Les Tourelles.

En chambre double.

Possibilité de chambre single avec supplément.
Possibilité de chambre PMR.

En car avec élévateur au départ de Namur
(Créagora) - Libramont et Arlon.

1685 €
Supplément single : 140 €

en s’adaptant a vos besoins spécifiques et
offrent un cadre sécurisant et chaleureux,
ou le plaisir de se détendre et de partager

de beaux moments est au centre de notre
attention.

Avantage MC
-185 € de réduction directe sur le prix de

chaque séjour Altéo en Belgique et a
’étranger.

Intéressé-e par un de nos séjours ?

e Contactez le 081/237 237 du lundi au
vendredi de 9h a 12h

e Envoyez un mail a : vacances@alteoasbl.be

e Inscription possible en ligne sur :
www.alteoasbl.be

Un court séjour sur la digue de Nieuport pour
profiter en toute liberté des derniers rayons de soleil
avant 'automne.

Echanges, convivialité et respect du rythme de
chacun guideront le programme construit avec les
participants.

e Balades en petits groupes

e Activités culturelles inspirantes

e Moments de partage

e Jeux de société

e Soirées animées par notre équipe de volontaires

A I’Hotel Sandeshoved situé sur la digue de Nieuport.
En chambre double avec salle de bain privative.
Possibilité de chambre single avec supplément.

En car avec élévateur au départ de Dinant (gare) -
Ciney (gare) - Jambes (Acinapolis) et Thieu.

1185 €
Supplément single : 160 €



